Drodzy Rodzice dzieci 3-4 letnich (grupy mtodsze) !
Dzien Dobry !

Dzisiejsze zajecia bedg poswiecone na sprawdzenie i utrwaleniu piosenek i zabaw
ruchowych z poprzednich 4 zaje¢. Nalezy z dzie¢mi w dowolnej kolejnosci powtdrzy¢
piosenki, zabawy ruchowe i dowolne improwizacje. Sprawdzamy przy tym poziom
pamieciowy tekstow piosenek, prawidtowg, zgodng z podktadem linig melodyczng, tempem
utworu i jego nastrojem, ruchem, gestami i zabawami taneczno — ruchowymi dla kazdego
utworu.

Nie zapominamy o wykorzystaniu naszych wczesniej przygotowanych instrumentow
perkusyjnych!

Mozemy réwniez zaproponowac dzieciom, by same wybieraty piosenki i zabawy, ktére im sie
najbardziej podobajg. Sprawi im to wiele przyjemnosci, a przy okazji mozemy zrobi¢ dla nich
Dzieciecg liste przebojéw,, ktdorg mozna nazwaé¢ od imienia dziecka np.

»Katarzynkowa top lista Kids Songs ! itp. wstawiajgc imie swojego dziecka.

Wszystkie teksty piosenek, podktady muzyczne oraz przyktady zabaw ruchowych,
przyktadowe ¢wiczenia z wykorzystaniem instrumentéw wtasnorecznie przygotowanych
podawatam w poprzednich scenariuszach.

Konczac zajecia powtarzamy znane juz Wam ¢wiczenia relaksujgce - ktadziemy sie na
podtodze i gteboko oddychamy — wdech i dtugi wydech. Mozna wykorzysta¢ do tego
ulubiong kotysanke lub ulubiong piosenke dziecka.

»”

Proponuje, by w tym ¢éwiczeniu dzieci wymyslaty swoje zabawy, pod hastem ,,0dpoczywam”.

Moze to by¢ bardzo ciekawe i $mieszne zakonczenie zaje¢, gdyz mozliwosci pomystowosci
dzieci z mojego doswiadczenia s po prostu zaskakujace i nieograniczone !

Prosze o w miare rzetelne przeprowadzenie tych zaje¢ podsumowujgcych, gdyz na tym
koriczymy ten blok tematyczny zajeé rytmicznych.

Od jutra wprowadzamy piosenki i zabawy ruchowo muzyczne zwigzane z nadchodzacymi
Swietami Wielkanocnymi.
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| Mitej zabawy !
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Powodzenia | i
Do ustyszenia jutro !
Pozdrawiam

Ewa Lempkowska — nauczyciel rytmiki
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