Dzien Ziemi 22 kwietnia
Scenariusz zajec¢ rytmicznych dla
dzieci 3-4 letnich (grupy mtodsze) !
22 - 24 kwietnia

Kochane dzieci i Drodzy Rodzice !

W dniu 22 kwietnia obchodzimy Dzier Ziemi. Dbanie o naszg planete i otaczajgce
srodowisko stato sie jednym z najwazniejszych zadan dla wszystkich ludzi na sSwiecie. Dlatego
w kolejnych zajeciach proponuje, by opowiada¢ Wam o tym, czym dla Nas jest piekno naszej
planety pod hastem ,Z Ekologig na Ty”. Ponizszy scenariusz mozemy realizowa¢ dzielgc go na
dwie lub trzy czesci w zaleznosci od percepcji i kondycji dzieci.

1. Na poczatku powitamy sie znang Wam piosenka , Przywitajmy sie wesoto”. Jezeli jej nie
pamietacie ponizej podaje link do utworu. Zaproscie rodzicéw i rodzenstwo do zabawy w
parach. Wykonuijcie taniec zgodnie z tekstem piosenki. Mozemy $piew powtdrzy¢ kilka razy,
tak aby méc zapamietad tekst.

https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4

2. Ateraz narozgrzewke odrobina sportu czyli troche ¢wiczen fizycznych. Nauczymy sie nowe;j
piosenki zapraszajacej do gimnastyki. Spiewajcie i poruszajcie sie rytmiczne. W refrenie
nasladujcie gesty.

https://www.youtube.com/watch?v=0ZTYeTEZ2wA

3. Wprowadzamy nowa piosenke zwigzang z Dniem Ziemi. Najpierw wystuchajcie utworu ,Ziemia -
wyspa zielona”, a potem wykonujcie ponizsze zadania:

https://www.youtube.com/watch?v=uJBvuP8jEzs

Dzieci:
- powtarzajg melodie na la, Ia, la
- starajg sie zapamietywac stowa
- opowiadajg o czym jest piosenka
4. Teraz kolej na nowe zadania rytmiczne, ¢wiczenia ,,Echo rytmiczne”
Rodzice klaszczg przez siebie wymyslony rytm/moze byé zaczerpniety z pic?senki /. Dzieci
powtarzajg go np. wyklaskujgc, wytupujac, uderzajac klocek o klocek itp. Cwiczenie

kontynuujemy zmieniajac rytm kilkakrotnie.

5. Powtérzenie znanej i nauczonej przez Was piosenki ,, Wiosna, wiosna jest na tace”
(Powitalny koncert).


https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4
https://www.youtube.com/watch?v=OZTYeTEZ2wA
https://www.youtube.com/watch?v=uJBvuP8jEzs

Dzieci:
- $piewaja i bawig sie klaszczgc rytmicznie tekst
- powtarzamy piosenke tanczgc w parach tak jak na poprzednich zajeciach

6. Ateraz znowu troche ruchu, czyli gimnastyki. Powtarzajcie gesty z uktadu tanecznego
,Wyginaj $miato ciato”.

https://www.youtube.com/watch?v=m4pLRF96kyl|

- Teraz dzieci mogg wymysli¢ swéj uktad taneczny np. ,Zwariowane ciato”

7. Na koniec piosenka ,Pozegnamy sie wesoto”. Nauczcie si€ jej, jezeli nie pamietacie jej z
naszych wczesniejszych zajeé>

Melodia i tekst ponizej:

https://www.youtube.com/watch?v=xfOFIrglYnE

Do zabawy dodajemy klaskanie i tupanie tak jak w piosence. Na przygrywki mozemy
wykorzysta¢ swobodne plgsanie

Nie zapominamy o ¢wiczeniach i zabawach relaksujacych !
Drodzy Rodzice !

Podczas wszystkich naszych spotkan kontynuujemy wykonywanie piosenek i zabawy z
poprzednich zaje¢. Utrwalamy linie melodyczng oraz tekst utwordéw. Sprawdzamy, jak dzieci
zapamietaty zabawy ruchowe i podstawowe kroki do $piewanych poszczegdlnych zwrotek i
refrenu.

Udanej nauki i zabawy !

Do zobaczenia na kolejnych zajeciach !

Pozdrawiam
Ewa Lempkowska — nauczyciel rytmiki

22 — 24 kwietna 2020 .
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