
„Moja Mama” 

Scenariusz zajęć rytmicznych dla 

dzieci 3-4 letnich (grupy młodsze) 

11 - 15 maja 

                                                     Witam ponownie ! 

Kochane dzieci i Drodzy Rodzice ! 

1. Na wstępie zapraszam do  przypomnienia i zaśpiewania piosenki „Na powitanie” 

https://www.youtube.com/watch?v=h9wMpq8kqkA 

Powtarzamy ją wiele razy witając się ze wszystkimi obecnymi np. z mamą, babcią itp.. 

2. Zabawa przy piosence „My jesteśmy żabki” 

https://www.youtube.com/watch?v=bSvnVcfC3-s 

Proponuje piosenkę powtarzać kilkakrotnie, tak, aby dzieci  śpiewały z pamięci 

Rodzice wraz z dziećmi mogą tak jak na filmie naśladować ruchy żabek 

3.Czy pamiętacie ten taniec „Kto jak skacze” 

https://www.youtube.com/watch?v=LNouuY9zrKQ 

Tańczyć mogą wszyscy domownicy. Zapraszam 

4. Nauka piosenki  dla mamy „Majowa łąka” 

https://www.youtube.com/watch?v=Wm-7pY20c5w 

Powtarzamy  słowa, aby szybko nauczyć się na pamięć 

Mówimy  rytmicznie tekst  bez śpiewania 

5. Powtórzenie piosenki „Moja rodzina” 

https://www.youtube.com/watch?v=QzzNsrUuwPA 

6. Powtarzamy : 

- nowy taniec” Ręce do góry”. Śpiewajcie i wykonujcie ruchy taneczne wg propozycji 

https://www.youtube.com/watch?v=OmAZquWgp9A 

-  taniec „Hyc, tup, klap”.  Śpiewajcie i naśladujcie ruchy 

https://www.youtube.com/watch?v=WeRYx4rZRSc 

Dzisiaj ponownie powtarzamy piosenki, tańce przed „Koncertem dla mamy”, który 
zorganizujemy w domu pod koniec maja ! 

Zapraszam do wesołej, wspólnej zabawy 
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Udanej nauki i zabawy ! 

Do zobaczenia na kolejnych zajęciach ! 

Pozdrawiam 

Ewa Lempkowska – nauczyciel rytmiki 

11 – 15  maja 2020 r. 


