
 

    „Moja Mama” 

Scenariusz zajęć rytmicznych dla 

dzieci 5 - 6 letnich (grupy starsze) 

11 - 15 maja 

Witam ponownie ! 

Kochane dzieci ! Drodzy rodzice ! 

1. Dzisiaj powitamy się znaną piosenka „Przywitajmy się wesoło”. Zaproście rodziców i 

rodzeństwo do zabawy w parach. Wykonujcie taniec zgodnie z tekstem piosenki. Możemy 

śpiew powtórzyć kilka razy, tak aby móc zapamiętać tekst. 

https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4 

2. Przypomnimy sobie też piosenkę zapraszającą do gimnastyki. Śpiewajcie i poruszajcie się 

rytmiczne. W refrenie naśladujcie gesty. 

https://www.youtube.com/watch?v=OZTYeTEZ2wA 

3. Proponuje zestaw trzech piosenek dla mamy.  

 https://www.youtube.com/watch?v=TrgNO45oMME 

 Nauczcie się wszystkie piosenki lub jedną wybraną 

Dzieci: 

 - słuchają melodii i tekstu piosenki 

-  uczą się  linii melodycznej na sylaby la, la , la 

-  powtarzają piosenkę z nauką zwrotek i refrenu 

4. Powtórzenie piosenki „Moja wesoła rodzina” 

https://www.youtube.com/watch?v=zC9jbgmeoLc&t=88s 

5. Powtórzenie: 

-  nowego tańca do piosenki z Króla Lwa 

Wykonujcie ruchy taneczne wg propozycji 

https://www.youtube.com/watch?v=BEu1WLjOokY 

- tańca „Wyginam śmiało ciało”  

https://www.youtube.com/watch?v=m4pLRF96kyI 

Zaproście domowników do zabawy 

Dzisiaj ponownie powtarzamy piosenki, tańce przed „Koncertem dla mamy”, który 
zorganizujemy w domu pod koniec maja ! 

 Zapraszam do wspólnej zabawy ! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4
https://www.youtube.com/watch?v=OZTYeTEZ2wA
https://www.youtube.com/watch?v=TrgNO45oMME
https://www.youtube.com/watch?v=zC9jbgmeoLc&t=88s
https://www.youtube.com/watch?v=BEu1WLjOokY
https://www.youtube.com/watch?v=m4pLRF96kyI


Kochane dzieci ! Drodzy rodzice ! 

Przez miesiąc maj będziemy się przygotowywać do  „Koncertu dla mamy i taty”.  Pamiętacie 

o tym, jak  przedszkolu zawsze  pod koniec maja występowaliście na uroczystościach. W tym 

roku zaśpiewacie i zatańczycie w domu.  Będziemy się, dlatego uczyć na tę okoliczność 

nowych piosenek i  tańców, ale też powtarzać znane i przez Was lubiane. 

Zapraszam do wspólnej zabawy ! 

 

Udanej nauki i zabawy ! 

Do zobaczenia na kolejnych zajęciach ! 

 

Pozdrawiam 

Ewa Lempkowska – nauczyciel rytmiki 
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