,Dzien Ojca”
Scenariusz zajec rytmicznych dla
dzieci 5 - 6 letnich (grupy starsze)
16 - 22 czerwca

Witam ponownie !
Kochane dzieci ! Drodzy rodzice !
Dzisiaj do zabawy zaproscie swoich kochanych tatusiow.
W dniu 23 czerwca ,jak co roku, obchodzimy Dzien Ojca

W Polsce swieto obchodzony jest juz od kilkudziesieciu lat i jest coraz bardziej znane. Po raz
pierwszy polscy ojcowie Swietowali w 1965 roku.

Dzien Ojca — to swieto bedgce wyrazem szacunku i wdziecznosci ojcom. W tym dniu
szczegolnie okazcie wielkg mitos¢ swoim tatusiom

1. Dzisiaj powitamy sie piosenka , Przywitajmy sie wesoto”. Zapraszam do zabawy w parach.
Wykonujcie taniec zgodnie z tekstem piosenki.

https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4

2. Zapraszam do gimnastyki. Spiewajcie i poruszajcie sie rytmiczne. W refrenie nasladujcie
gesty.

https://www.youtube.com/watch?v=0ZTYeTEZ2wWA

3. Przypominamy piosenke ,,Moja wesota rodzina”

https://www.youtube.com/watch?v=zC9jbgmeolLc&t=88s

4. Nauka piosenki ,,Daj mi reke tato”. Nauczcie tez $piewac swojego tate. Spiewajcie wspdlnie

https://www.youtube.com/watch?v=7ZxgFEtsfIBs

5. Teraz troche ruchu . Cwiczymy z tatg. Dbamy o kondycje

https://www.youtube.com/watch?v=DcGxz7mA1SY

Nie za trudne? Cwiczenia powtarzamy , aby wszystko sie udato

6. Troche odpoczynku . Ktadziemy si e i regularnie oddychamy. Postuchajcie piosenke ,, Co powie
tata”

https://www.youtube.com/watch?v=CxYLoa3Fgz8

7. Zaproscie tate do tanca

https://www.youtube.com/watch?v=FPOwgVhUC9w



https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4
https://www.youtube.com/watch?v=OZTYeTEZ2wA
https://www.youtube.com/watch?v=zC9jbgmeoLc&t=88s
https://www.youtube.com/watch?v=ZxgFEtsfIBs
https://www.youtube.com/watch?v=DcGxz7mA1SY
https://www.youtube.com/watch?v=CxYLoa3Fgz8
https://www.youtube.com/watch?v=FP0wgVhUC9w

8. Na koniec zyczenia , usciski, buziaki

https://www.youtube.com/watch?v=skgcn7spw Q

Zycze udanej nauki i wspaniatej zabawy !

Do zobaczenia na kolejnych zajeciach !

Pozdrawiam
Ewa Lempkowska — nauczyciel rytmiki

16 — 22 czerwca 2020 .
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