Narodowe Swieto Niepodlegtosci 11 listopada
Scenariusz zajec¢ rytmicznych dla
dzieci 3-4 letnich (grupy mtodsze)
4 - 11 listopada

Kochane dzieci i Drodzy Rodzice !

Zbliza sie wazne $wieta narodowe — Dzier Niepodlegtosci. 11 listopada 1918 r. Polska po 123
latach zaboréw odzyskata niepodlegtos¢. Dlatego w dalszej czesci zaje¢ nauczymy sie i
pobawimy prze nowych piosenkach i ¢wiczeniach. Na poczatek prosze powtdrzy¢é ulubione
zabawy, ktére dzieci zapamietaly na zajeciach rytmicznych w przedszkolu. Bedzie to
wprowadzenie i rozgrzewka przed dalszg czescig zaje¢. Prosze wybraé te, ktore sprawiajg
Waszym dzieciom najwiecej radosci !

1. Teraz powitamy sie wierszykiem. Zapraszamy Rodzica, rodzenstwo, babcie .Powtarzamy
wierszyk rytmicznie dotykajac czesci ciata np. gtowy, kolana itp.. Prosze utozy¢ do wierszyka
swojg melodie

Gdy sie rqczki spotykajq,

To od razu sie witajq (podanie dtoni)

Gdy sie kciuki spotykajg,

To od razu sie witajq (kciuk dotyka kciuk)

Gdy sie palce spotykajg,

To od razu sie witajq (palce jednej dfoni dotykajq palce drugiej dtoni)

2. Przypominamy piosenke, gesty , Tu paluszek”. Kto nie pamieta moze szybko sobie przypomniec z
filmu:

https://www.youtube.com/watch?v=ZleTp-kVGEQ

3. Nauka piosenki, Symbole Polski”

Listopad jest miesigcem szczegdlnym w historii Polski. W pierwszych dniach tego miesigca
wspominamy bliskich, ktérzy od nas odeszli, a 11 listopada swietujemy Narodowy Dzien
Niepodlegtosci.

https://www.youtube.com/watch?v=FORY9j2 Fkg

Dzieci:

v wystuchujg piosenke
$piewaja jg na ,la, la”
powtarzajg Spiewajac z tekstem

$piewaja poruszajgc sie rytmicznie wg wiasnego pomystu
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tancza tak jak na prezentacji.

Zapraszamy Rodzica, rodzenstwo do wspdlnej zabawy. Mozna uzy¢ biatych i czerwonych

wstazek, chusteczek a moze zrobionej wtasnorecznie flagi


https://www.youtube.com/watch?v=ZIeTp-kVGE0
https://www.youtube.com/watch?v=FORY9j2_Fkg

Ponizej inna wersja zabawy do piosenki ,,Symbole Polski

https://www.youtube.com/watch?v=2h7hnR Lpvkc

4. Nauka jednej zwrotki Mazurka Dabrowskiego Hymnu Polski.

Drodzy Rodzice ! Prosze w kilku stowach powiedzie¢ dzieciom o znaczeniu hymnu i
zachowaniu si¢ podczas jego Spiewania.

https://www.voutube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ

Powtarzamy kilka razy melodi¢ mazurka i utrwalamy z dzie¢mi stowa pierwszej zwrotki.
5. A teraz piosenka ,,Jestesmy Polka i Polakiem”

https://www.youtube.com/watch?v=plug60IrxRM

Dzieci:

v wystuchujg piosenke

v' $piewajg ja nala, la”

v' powtarzajg $épiewajac z tekstem
v

$piewaja poruszajgc sie rytmicznie wg wiasnego pomystu

6. Na zakonczenie zajec nie zapominamy o ¢wiczeniach i zabawach relaksujgcych !

Drodzy Rodzice !

Pamietajcie, zeby podczas wszystkich zaje¢ powtarzac¢ wybrane piosenki i zabawy z
poprzednich zajec. Dzieci niech same wybierajg te, ktdre najbardziej lubia.

Utrwalamy linie melodyczng oraz tekst utwordw. Sprawdzamy, jak dzieci zapamietaty
zabawy ruchowe i podstawowe kroki do Spiewanych poszczegdlnych zwrotek i refrenu.

Udanej nauki i zabawy !
Pozdrawiam

Ewa Lempkowska — nauczyciel rytmiki

4 —11 listopada 2020 .


https://www.youtube.com/watch?v=2h7hnRLpvkc
https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ
https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM

