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Płatki owsiane na mleku Zacierki na mleku Płatki żytnie na mleku   Kawa zbożowa  Płatki ryżowe na mleku 

Chleb hetman z masłem 

Sałata, rzodkiewka, papryka 

Szynka biała          
  Herbata  

(1, 3, 7) 

Bułka żytnia z masłem 

 Sałata, rzodkiewka, ogórek 

Pasztet drobiowy  

  Herbata  

(1, 3, 7) 

Chleb farmera z masłem 

Sałata, rzodkiewka, pomidor 

Schab pieczony            

  Herbata  

(1, 3, 7) 

Bułka kajzerka z masłem     
Jajecznica ze 

szczypiorkiem        

Herbata  

(1, 3, 7) 

Chleb wiejski z masłem 
Sałata, rzodkiewka, 

pomidor 

Szynka krucha  

Herbata  

(1, 3, 7) 
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Herbata z cytryną 

Gruszka  

Herbata miętowa   
Truskawka   

Herbata z mango  

Jabłko   

Herbata żurawinowa  
Winogrono  

Herbata  

truskawka-mango   

Banan  
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Zupa barszcz czerwony 

 z ziemniakami    

( 7, 9) 

Zupa kalafiorowa  

z ziemniakami    

 (7, 9) 

Zupa ogórkowa z ryżem   
(7, 9) 

Krem pomidorowo-

paprykowy  

z serem mozzarellą i 
grzankami                 

( 1, 3, 7, 9) 

Zupa neapolitańska  
z makaronem   

(1, 7,  9) 

Kotlet z piersi kurczaka 

panierowany  

Ziemniaki 

Marchewka z groszkiem 

Kompot wieloowocowy   

(1, 3, 7, 9) 

Spaghetti z mięsem 
wieprzowo-wołowym 

z warzywami i sosem 

pomidorowym 

Sałata z rzodkiewką w sosie 
jogurtowym  

Kompot wieloowocowy  

(1, 3, 7, 9)   

Podudzie z kurczaka pieczona 

w ziołach 

Ziemniaki  

Surówka z kapusty czerwonej z 
marchewką i jabłkiem   
Kompot wieloowocowy   

(1, 7, 9)   

Pulpety cielęce w sosie 
śmietanowym  

Kasza gryczana    

Sałatka z ogórka 
kiszonego  

i papryki       

Kompot wieloowocowy 

(1, 3, 7)    

Ryba miruna duszona  

w warzywach 

 Ziemniaki   

Surówka z kalarepki, 
ogórka i marchewki     

  Kompot wieloowocowy 

 ( 1, 3, 4, 9) 
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Kasza jaglana na mleku  

z pomarańczą    
Woda          

(7) 

Chleb powszedni z masłem     
Rzodkiewka, papryka, ogórek 

Polędwica wiśniowa  Herbata  

(1, 3, 7, 9) 

  

Placuszki z bananem i jagodą 

(wyrób własny)   
Herbata 

 ( 1, 3, 7 ) 
 

  

Chleb domowy z masłem  
Kiełbasa żywiecka 

Sałatka jarzynowa    
Herbata  

 (1, 3, 7, 9) 

 

 

 

  

Sernik na zimno  

z owocami     

Herbata   

 (1, 3, 7) 

 
 


