3 '20 052'517;'05 : PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
Ptatki jeczmienne na mleku Kluski lane na mleku Owsianka z owocami na mleku Ryz na mleku Pszenica z miodem na
mleku
= Chleb rustiko Butka grillowa z mastem Chleb powszedni z mastem Butka sniadaniowa z Chleb ze stonecznikiem
S z mastem Satata, rzodkiewka, ogorek Salata, rzodkiewka, pomidor mastem z mastem Salata,
% Satata, rzodkiewka, papryka Krakowska szlachecka Sgr Zotty golda Ogorek, pomidor, papryka rzodkiewka, pomidor
& Szynka tradycyjna Herbata Jaj k%[nabtw ardo Poledwica sopocka Filet z indyka wedzony
Herbata (1,3,7) ( ]eg c;t)a Herbata Herbata
(1,3,7) Dzien holenderski (1,3,7) (1,3,7)
Herbata mietowa Herbata z cytryng Talerz owocow Sok jabtkowo-wisniowy Herbata z dzikiej rozy
= Jabtko Pomararcz (jablko, bg{?i{”y gruszka) Wafle ryzowe Truskawka
oda
Krem marchewkowy Zupa kalafiorowa Zupa 7 zielonego grochu Botwinka z ziemniakami Zupa szpinakowa
Groszek ptysiowy 7 makaronem z kietbaskq i ziemniakami (7,9) ze serkiem Smietankowym
(1,379) (1,3,7,9) (Erwtensoep) i ziemniakami
(1,9) (7, 9)
Dzien holenderski
a Kurczak w sosie Placki warzywne Pulpet wieprzowo-wotowy Kotlet schabowy Ryba miruna pieczona
< $mietanowo - ziotowym (mgka, cebula jajka, pieczarki, w sosie wlasnym Ziemniaki w ziotach
’g Ryz marchewka, papryka) (wyrob Gehaktbal 7 bl"qzonfym sosem jus Kapusta mtoda zasmazana Warzywa rustykalne
Satata z rzodkiewky, ) wlasny) _ Puree ziemniaczane z koperkiem| Ogorek kiszony
pomidorem w sosie Suréwka z ka]qrep ki, marchewki z marchen‘:l’cq i cebulkq Kompot wieloowocowy Kompot wieloowocowy
. i jabtka Fasolka zotta z wody
Jo8 urtow./y n Kompot Kompot wieloowocowy Kompot wieloowocowy (1.3,7.9) (1,3,49)
wieloowocowy (1,3.7.9) (1,3,7.9)
(1,7,9) Dzien holenderski
Budyn czekoladowy Chleb petnoziarnisty Stodkie holenderskie nalesniki Chleb 7z siemieniem z Ciasto drozdzowe
Ciastka owsiane na miodzie z mastem z mqki gryczanej mastem z kruszonkq
E Woda Rzodkiewka, papryka, ogorek 2 OW"C“’?” Satata, rzodkiewka, (wyrob wtasny)
S (1,3,7) Parowki z szynki P ‘,’ff erfjes ogorek Schab wedzony Mleko
S Herbata (wy r%‘[i v;ias ny) Herbata (1,3,7)
E (1,3,7,9) (]"’3’“7) (1,3,7,9)
S
A Dzien holenderski




